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Leatodo el prospecto detenidamente antes de empezar a tomar e medicamento.

- Conserve este prospecto. Puede tener que volver aleerlo.

- Sitiene aguna duda, consulte a su médico o farmacéutico.

- Este medicamento se le ha recetado a Vd. persondmente y no debe darlo a otras personas. Puede
perjudicarles, alin cuando sus sintomas sean 10s mismos que | os suyos.

En este prospecto:

Qué es RENITECMAX Comprimidos recubiertos y para qué se utiliza
Antes de tomar RENITECMAX Comprimidos recubiertos

Como tomar RENITECMAX Comprimidos recubiertos

Posibles efectos adversos

Conservacion de RENITECMAX Comprimidos recubiertos

agrwNE

RENITECMAX® Comprimidos recubiertos
(enalapril e hidroclorotiazida)

Cada comprimido contiene como principios activos 20 mg de enalapril (en forma de sal maeato) y 6 mg de
hidroclorotiazida.

Los excipientes son bicarbonato sodico, lactosa hidratada, amidén de maiz, aimidon pregédatinizado, carmin indigo
[E132] y estearato magnésico.
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1. QUE ESRENITECMAX ComprimidosrecubiertosY PARA QUE SE UTILIZA

RENITECMAX® se presenta en envase de 28 comprimidos conteniendo cada uno 20 mg de enaapril y 6 mg de
hidroclorotiazida. Los comprimidos son de color azul, triangulares, grabados con “MSD 734" en una cara'y con un
triangulo en laotra.

El principio activo enaapril presente en RENITECMAX es un famaco que pertenece a un grupo de agentes
denominados inhibidores de la enzima de conversion de la angiotensina (inhibidores ECA). El principio activo
hidroclorotiazida de RENITECMAX es un farmaco que pertenece a grupo de agentes denominados diuréticos
(comprimidos para orinar).

El endapril de RENITECMAX dilata los vasos sanguineos para facilitar e bombeo de la sangre por € corazén hacia
todas las partes de su cuerpo. La hidroclorotiazida de RENITECMAX hace que los rifiones eliminen mayor cantidad de
aguay sales. Juntos, enalapril e hidroclorotiazida ayudan areducir la hipertension.

Su médico le ha prescrito RENITECMAX para e tratamiento de su hipertensiéon (elevacion de la presion arteria) cuando
esta hipertensién no ha podido ser tratada adecuadamente solo con un inhibidor de la enzima de angiotensina.

2. ANTESDE TOMAR RENITECMAX Comprimidosrecubiertos

U Marcaregistrada de Merck & Co., Inc., Whitehouse Station, NJ, U.S.A.
Copyright © Merck & Co., Inc., 2004



No debetomar RENITECMAX Comprimidosrecubiertos:

« S esaérgico aaguno de sus componentes (Véase 1. QUE ES RENITECMAX® Comprimidos recubiertos Y
PARA QUE SE UTILIZA)

e S hasido tratado previamente con un producto del mismo grupo de farmacos que RENITECMAX (inhibidoresdela
ECA) y ha sufrido reacciones aérgicas con hinchazdn de la cara, labios, lengua y/o garganta con dificultad para
tragar o respirar. No debe tomar RENITECMAX s ha sufrido reacciones de este tipo sin una causa conocida, 0 S se
le ha diagnosticado un angioedema hereditario o idiopatico.

» S esadérgico acudquier farmaco derivado de las sulfamidas. (S no esta seguro, pregunte a su médico qué farmacos
son derivados de las sulfamidas.)

* S noevacuaorina

* S estaembarazada o cree que puede estar embarazada.

* S tiene problemas renales graves.

* S tiene problemas hepéticos graves.

Si no esta seguro de s debe empezar atomar RENITECMAX, consulte asu médico.
Tenga especial cuidado con RENITECMAX Comprimidos recubiertos:
Informe a su médico de sus problemas médicos actuales y pasados, y de cualquier alergia que haya sufrido.

Informe a su médico s padece enfermedades cardiacas, trastornos sanguineos, diabetes, problemas hepéticos, problemas
renales (incluso trasplante renal), s esta siendo sometido a didlisis 0 s recibe tratamiento con diuréticos (comprimidos
para orinar). Comunique también a su médico s sigue una dieta pobre en sal, s toma suplementos de potasio,
medicamentos ahorradores de potasio 0 sucedaneos de la sal que contengan potasio, 0 S ha padecido recientemente
vomitos o diarrea intensos. En estos casos, puede que su médico tenga que gjustar ladosisde RENITECMAX.

Informe a su médico s ha padecido alguna vez una reaccion aérgica con hinchazén de la cara, labios, lengua y/o
garganta, con dificultad paratragar o respirar. Informe también asu médico s esta a punto de someterse a un tratamiento
[lamado aféresis de LDL, 0 a un tratamiento de desensibilizacion parareducir el efecto de una alergia alas picaduras
de abegjao de avispa.

Informe a su médico s sufre hipotensién o presion arterial baja (que puede manifestarse en forma de desfallecimientos o
mareos, especialmente al ponerse en pie).

Antes de cuaquier intervencion quirdrgica o anestesia (incluso en la consulta dental), informe a médico u odontdlogo de
que esta tomando RENITECMAX, ya que puede producirse un descenso brusco de la presion arteriad asociado a la
anestesia

Tomade RENITECMAX Comprimidos recubiertos con alimentosy bebidas:
Lamayoriade las personas toman RENITECMAX con un poco de agua.
Embarazo:

*  No debe administrarse RENITECMAX amujeres embarazadas.

* Los inhibidores de la enzima de conversion de la angiotensina (ECA), como RENITECMAX, pueden causar
lesionesy lamuerte al feto en desarrollo, cuando se administran durante e segundo y tercer trimestres del embarazo.

*  Sedesconoce s la administracion de RENITECMAX solo durante los tres primeros meses del embarazo también
puede causar efectos perjudiciales.

* S estd embarazada o tiene intencidn de estarlo, debe comunicérselo a su médico antes de iniciar €l tratamiento con
RENITECMAX paraque pueda considerar € uso de otro tipo de tratamiento.

Consulte a su médico o farmacéutico antes de tomar un medicamento.

Lactancia:

Los dos principios activos de RENITECMAX, enalapril e hidroclorotiazida, se secretan en la leche humana. No se
recomienda RENITECMAX en madres lactantes. Si dlimenta a pecho a su hijo, o tiene intencién de hacerlo, consulte a
sumédico.

Consulte a su médico o farmacéutico antes de tomar un medicamento.



Nifos:

No se han establecido laseguridad y |a eficacia en |os pacientes pediatricos.

Ancianos:

En los estudios en los que se administraron asociados enalapril y hidroclorotiazida (los principios activos de
RENITECMAX), € efecto de losfarmacosy la tolerabilidad fueron similares en |os pacientes adultos jévenes y ancianos
con hipertension.

Conduccién y uso de maquinas:

Las respuestas individuales a la medicacion pueden variar. Ciertos efectos adversos que se han comunicado con
RENITECMAX pueden afectar a la capacidad de agunos pacientes para conducir o mangar maquinaria (véase 4.
POSIBLES EFECTOS ADVERSOS).

Infor macion importante sobr e alguno de los componentes de RENITECMAX Comprimidos recubiertos:

Se informa a los deportistas que este medicamento contiene un componente que puede establecer un resultado analitico
de control de dopaje como positivo.

Toma de otr os medicamentos:

En generad, RENITECMAX puede tomarse con otros medicamentos. Sin embargo, es importante que informe a su
meédico de los demas farmacos que esta tomando, incluidos los que pueden obtenerse sin receta, dado que algunos
férmacos pueden afectar a la accion de los demés. Para que pueda recetarle la dosis correcta de RENITECMAX, es
especialmente importante que € médico sepa s esta tomando otros farmacos para reducir la presion arteria, diuréticos
(comprimidos para orinar), farmacos con potasio (como los sucedaneos dietéticos de la sal), litio (un farmaco utilizado
para tratar cierto tipo de depresion), antidepresivos triciclicos, antipsicéticos, simpaticomiméticos, antidiabéticos, ciertos
férmacos contra el dolor o laartritis, o acohol.

Informe a su médico o farmacéutico si est4 tomando, 0 ha tomado recientemente cualquier otro medicamento -
incluso los adquiridos sin receta médica.

3. COMO TOMAR RENITECMAX Comprimidosrecubiertos

Siga estas instrucciones a menos que su médico |le haya dado otras indicaciones distintas.

Recuerde tomar su medicamento.

Su médico decidiraladosis adecuada en funcién de su estado y de s esta tomando otros medicamentos.

La dosis habitual es un comprimido una vez al dia. La mayoria de las personas toman RENITECMAX con un poco de
agua.

Tome RENITECMAX todos los dias, siguiendo exactamente las instrucciones del médico. Es muy importante que tome
RENITECMAX durante todo € periodo de tiempo que se lo haya recetado su médico. No tome mas comprimidos de los
prescritos por su médico.

Si estima que la accion de RENITECMAX es demasiado fuerte o débil, comuniqueselo a su médico o farmacéutico.
Si Vd. toma mas RENITECMAX Comprimidosrecubiertosdel que debiera:

Si toma una dosis excesiva, consulte a su médico de inmediato para que pueda recibir atencién médica lo antes posible.
Los sintomas més probables son sensacion de mareo o vértigo debidos a un descenso brusco o excesivo de su presién

arterial y/o sed intensa, confusién, disminucion del volumen de orina o taquicardia.

En caso de sobredosis 0 ingestion accidental consulte a Servicio de Informacion Toxicoldgica. Teléfono: 91 562 04 20.
Ademés, avise asu médico deinmediato.

Si olvidé tomar RENITECMAX Comprimidosrecubiertos:

Debe tomar RENITECMAX como se le haya recetado. No obstante, s olvida una dosis, no tome una dosis adicional.
Limitese atomar € comprimido siguiente como de costumbre.



No tome una dosis doble para compensar las dosis olvidadas.
4. POSIBLESEFECTOSADVERSOS
Como todos los medicamentos, RENITECMAX puede tener efectos adversos.

Por lo general, RENITECMAX setolera bien. Efectos adversos muy frecuentes son mareos, vision borrosa, tos, nauseas
y debilidad. Efectos adversos frecuentes son dolor de cabeza, depresion, mareo debido a un descenso de la presion arterial
(incluyendo una caida de la presién arteria a levantarse répidamente), desvanecimiento, infarto de miocardio o accidente
cerebrovascular, dolor torécico, angina de pecho, cambios en € ritmo cardiaco, latidos del corazdn répidos, dificultad
para respirar, diarrea, dolor abdominal, cambios en € sentido del gusto, erupcién cutanea, reacciones aérgicas con
hinchazon de la cara, labios, lengua y/o garganta con dificultad para tragar o respirar, cansancio, niveles atos o bajos de
potasio en la sangre, elevados niveles de colesteral, lipidos o creatinina en lasangre y € evados niveles de acido Urico (un
producto de eliminacién) en lasangre.

Infrecuente o raramente también pueden aparecer otras reacciones adversas, y alguna de dlas puede ser grave. Solicite a
su médico o farmacéutico més informacion sobre los efectos adversos ya que ambos poseen una lista més completa de
las mismas.

Informe rdpidamente a su médico o farmacéutico de étos u otros sintomas inusuales.

Deje de tomar RENITECMAX y consulte a su médico inmediatamente en |os siguientes casos.

» s aparece hinchazén delacara, labios, lenguay/o garganta que cause dificultad paratragar o respirar.

» S aparece hinchazdn de las manos, pies o tobillos.

e d presentaurticaria

Debe tener en cuenta que los pacientes de raza negra tienen mayor riesgo de padecer estos tipos de reacciones a los
inhibidores dela ECA.

Ladosisinicial puede causar un descenso de la presion arterial superior a que se producira con € tratamiento continuo.
Es posible que ello se manifieste en forma de desfalecimiento 0 mareo, en cuyo caso es aconsgjable tumbarse. S esta
preocupado, consulte a su médico.

Si se observa cualquier otrareaccion no descrita en este prospecto, consulte con su médico o farmacéutico.

5. CONSERVACION DE RENITECMAX Comprimidos recubiertos

Mantenga RENITECMAX fueradel alcancey delavistade los nifios.

No se precisan condiciones especial es de conservacion.

Caducidad:

No utilizar RENITECMAX después de lafecha de caducidad indicada en € envase.

Este prospecto ha sido aprobado en Agosto 2004.



